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Apresentamos reflexdes sobre a clinica da musicoterapia na assisténcia a pessoas
com Doencga Trofoblastica Gestacional (DTG) em um hospital universitario. Estas
consideragdes resultam da atuagcdo de um coletivo de musicoterapeutas na
assisténcia a DTG, iniciado em 2017, a partir de atendimentos na sala de espera de
um Centro de Referéncia destinado ao tratamento desta doenca. Este trabalho surge
como desdobramento de publicacées anteriores deste coletivo sobre o tema. Discorre
sobre a agado musicoterapéutica em uma abordagem de Musicoterapia Interativa de
Barcellos (1984), com o olhar atravessado pela musicoterapia social-comunitaria,
tendo a técnica de recriacdo musical como direcao de clinica. O objetivo € iluminar os
cuidados necessarios para a realizacao desta atuacio especifica, visando a criacao
de um protocolo assistencial de musicoterapia para inserir esta pratica nos processos
institucionais que envolvem a linha de cuidados de DTG. Esta pesquisa € um relato
de experiéncia. Reiteramos a importancia de publicizar a solidez de um trabalho que
ha sete anos aponta para a pertinéncia da musicoterapia na linha de cuidados
interdisciplinares da DTG. A partir desta pratica clinica - que envolve questdes
sensiveis, como a perda gestacional, o luto e o possivel acometimento de cancer - a
presenca de um codigo especifico, a musica, em interagcdo com musicoterapeutas,
pode facilitar processos auto-expressivos e terapéuticos, com a possibilidade de
produzir rupturas e novas conexdes. Esta atuacido em sala de espera favorece

interagdes e relagdes intersubjetivas entre pacientes, familiares e equipes de saude,
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proporcionando novos canais de comunicag¢ao. Para além disso, espera-se que a
musicoterapia atue como um recurso para promover a adesdo ao tratamento,
fundamental para a cura da doencga, para a maioria dos casos que seguem O
acompanhamento ambulatorial. E preciso ressaltar que o modelo assistencial a ser
proposto tem a possibilidade de replicagdo nos Centros de Referéncia de DTG de
cada estado do Brasil. No entanto, o referido modelo tem uma especificidade acorde
ao contexto clinico de sala de espera do hospital de ensino em que este trabalho se
situa. Pretende-se realizar futuras pesquisas na area que possam trazer evidéncias

para a acao musicoterapéutica nesta linha de cuidados.
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